
Noche de diversión en familia
Cuándo: sábado 8 de febrero
Dónde: Escuela Secundaria de New Paltz 
Qué: bocadillos, refrescos, baloncesto y mucho más
GRATIS a partir de las 6:00 p. m. Película GRATIS y
palomitas de maíz GRATIS a las 7:00 p. m.

Póngase cómodo con su familia, amigos y vecinos
para disfrutar de la experiencia de E.T., la película
de ciencia ficción estadounidense original de 1982,
producida y dirigida por Steven Spielberg
(clasificada PG).

Toma en cuenta: Este no es un evento de entrega.

(ver más eventos GRATIS en la página 2)

¡ V E N  Y  A C O M P Á Ñ A N O S  A  U N  E V E N T O  GRATU I TO
L L E N O  D E  D I V E R S I Ó N !

M E M O  M E N S U A L  |  F E B R E R O  2 0 2 5

Los funcionarios públicos, junto con los líderes comunitarios y
religiosos, siguen reuniéndose y compartiendo ideas. Están
explorando la posibilidad de ofrecer información, recursos y
DIVERSIÓN a las comunidades marginadas a través de un
evento primaveral. Este evento está pensado para aprender,
reconocer y atender necesidades específicas, fomentar
conexiones, brindar apoyo y reunir a las comunidades. Así,
todos tendrán la oportunidad de compartir desafíos,
satisfacer necesidades complejas y conocer a sus vecinos.
¡No se lo pierdan!

L A  C H A R L A  Y  E L  I N T E R C A M B I O  D E  I D E A S
S I G U E N  E N  M A R C H A . . .

Actualización sobre la reunión de interesados
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El bienestar es importante



Más Eventos Comunitarios
DIVERTIDOS y GRATIS...

¿ Q U É  P U E D E  S E R  M Á S  D I V E R T I D O  Q U E  C A N T A R  A  T O D O
P U L M Ó N  C O N  A M I G O S  Y  V E C I N O S ?

¿ Q U I Z Á S  O B S E R V A R  Y  E S C U C H A R  A  T U S  A M I G O S  Y  V E C I N O S
C A N T A R  C O N  M U C H A  E M O C I Ó N ?

C U A L Q U I E R A  Q U E  S E A  L O  Q U E  T E  G U S T E . . .

Ú N E T E  A  N O S O T R O S

¡ P A R A  2  E V E N T O S  D E  K A R A O K E  S I N  C O S T O !
U N O  E N  F E B R E R O  Y  O T R O  E N  M A R Z O ,  L O S  D O S  E L  2 2 .



El bienestar es importante.

¿Sabías que uno de cada tres adolescentes experimenta algún tipo de abuso en sus citas antes de cumplir 18 años? 
¡Conoce las señales de alerta para que puedas hacer la diferencia en tu comunidad!

Si tú o alguien que conoces está pasando por una situación de abuso, no dudes en contactar la línea directa de violencia
doméstica y sexual del estado de Nueva York. Hay defensores disponibles las 24 horas, todos los días de la semana.

 Llama al 800-942-6906 o manda un mensaje de texto al 844-997-2121

R E L A C I O N E S  P A R A  P R I N C I P I A N T E S

C O N S E G U I R  A Y U D A

M E M O  M E N S U A L   |  F E B R E R O  2 0 2 5

H a z  c l i c  e n  l a s  i m á g e n e s  d e  a r r i b a  y  a b a j o  p a r a  d e s c u b r i r  i n f o r m a c i ó n
v a l i o s a  s o b r e  l a  v i o l e n c i a  e n  l a s  c i t a s  e n t r e  a d o l e s c e n t e s  y  c ó m o  p u e d e s

a y u d a r t e  a  t i  m i s m o  y  a  l o s  d e m á s .  

https://opdv.ny.gov/february-teen-dating-violence-awareness-month
https://www.ny.gov/teen-dating-violence-awareness-and-prevention/what-dating-abuse
https://www.ny.gov/teen-dating-violence-awareness-and-prevention/what-does-teen-dating-abuse-look
https://www.ny.gov/teen-dating-violence-awareness-and-prevention/what-does-healthy-relationship-look
https://www.ny.gov/teen-dating-violence-awareness-and-prevention/yourself
https://www.ny.gov/teen-dating-violence-awareness-and-prevention/your-friend
https://www.ny.gov/teen-dating-violence-awareness-and-prevention/your-friend


S É  E L  C A M B I O .

D E S C A R G A  A L  I N S T A N T E

Thriving Together es coordinado por la 
Oficina de Bienestar Comunitario de la ciudad de New Paltz. 

Es una iniciativa diversa que ha crecido hasta formar un grupo
comunitario formado por socios individuales que representan a padres

locales, jóvenes, empresas, organizaciones comunitarias, gobiernos
locales, proveedores de servicios, el Distrito Escolar de New Paltz, SUNY

New Paltz, organizaciones religiosas y mucho más.

¡ N O S  E N C A N T A  C O L A B O R A R  C O N  L A  C O M U N I D A D !

Haga clic AQUÍ para saber más. 

¿ T I E N E S  D U D A S  S O B R E  C Ó M O  P U E D E S  
H A C E R  L A  D I F E R E N C I A ?

Participa hoy

¡ H A B L E M O S !
( 8 4 5 )  2 7 5 - 5 4 1 3

Para situaciones de emergencia en salud mental, póngase en
contacto con:
Salud mental disponible al 844-277-4820
Línea de apoyo para la familia de Woodstock: 845-679-2485
Marque el 911, o bien
Visita la sala de urgencias más cercana.

H A G A  C L I C  A Q U Í  P A R A  A C C E D E R  A
R E C U R S O S  L O C A L E SEl bienestar de la comunidad es la mezcla

de condiciones sociales, económicas,
ambientales, culturales y políticas que las
personas y sus comunidades consideran
fundamentales para prosperar y alcanzar

su máximo potencial.

Donde hay atención, 
hay esperanza.

Si tú o alguien que conoces tiene
dificultades con la salud mental o el

consumo de sustancias

Danos un like y síguenos en Facebook e Instagram.

¡ H A Z  C L I C  A Q U Í  P A R A  R E G I S T R A R T E  Y  R E C I B I R  W E L L N E S S  M A T T E R S !

https://www.npthrivingtogether.org/about-1
https://www.npthrivingtogether.org/about-1
https://www.npthrivingtogether.org/about-1
https://www.npthrivingtogether.org/about-1
https://www.npthrivingtogether.org/about-1
https://www.npthrivingtogether.org/about-1
https://www.npthrivingtogether.org/about-1
https://www.npthrivingtogether.org/about-1
https://www.npthrivingtogether.org/copy-of-opioid-overdose-prevention
https://www.npthrivingtogether.org/copy-of-opioid-overdose-prevention
https://www.npthrivingtogether.org/copy-of-opioid-overdose-prevention
https://www.npthrivingtogether.org/copy-of-opioid-overdose-prevention
https://www.npthrivingtogether.org/copy-of-opioid-overdose-prevention
https://www.npthrivingtogether.org/copy-of-opioid-overdose-prevention
https://www.npthrivingtogether.org/copy-of-opioid-overdose-prevention
https://www.npthrivingtogether.org/copy-of-opioid-overdose-prevention
https://www.npthrivingtogether.org/copy-of-opioid-overdose-prevention
https://www.npthrivingtogether.org/copy-of-opioid-overdose-prevention
https://www.npthrivingtogether.org/copy-of-opioid-overdose-prevention
https://www.npthrivingtogether.org/copy-of-opioid-overdose-prevention
https://www.npthrivingtogether.org/copy-of-opioid-overdose-prevention
https://www.facebook.com/profile.php?id=100076061932830
https://www.instagram.com/npcommunitywellness/
https://form.jotform.com/241145424791051
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